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SADRZAJ FENOLNIH JEDINJENJA T ANTIMIKROBNA AKTIVNOST
ULTRAZVUCNIH EKSTRAKTA PROKELJA
(Brassica oleracea var. genunifera)

Jelena Mladenovié', Rado$ Paviovié¢', Blaga Radovanovi&, Gordana Aéamovié-
Dokovié', Jasmina Zdravkovié?, Pavle Maskovi¢' | Milica Cvijovié!

Izvod: Sintetsli antioksidansi danas se sve vife zamenjuju prirodnim
antioksidansima, zbog njikove toksi¢nosti i sumnje da su izazivadi kancera. Prirodni
antioksidansi mogu pokazivati ekvivalentno ili jade antioksidativno dejstvo od
endogenih i sintetskil antioksidanasa. Ultrazvudna ekstrakeija pokazala se kao jedan od
najbeljih postupaka za izdvajanje aktivnih komponenti iz biljnog materijala vaZnih za
prehrambenu i farmaceutsku industriju.

Pripremijeni su etanolmi (50 vol.%) elcstrakti prokelja ultrazvuénom ekstrakeijom.
Suvi elestrakti su rastvoreni u metanolu i odreden je sadrZaj ukupnth fenolai flavonoida
kao i antimikrobna 1 antioksidativna aktivnost. Ukupni fenoli su odredeni
modifikovanom metoedom Folin-Ciocalten, antioksidativno delovanje metodom
hvatanja slobodnih 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH) radikala.

U radu je ispitana i antimirobna aktivnost ekstrakta prokelja. Za odredivanje
antimikrobne aktivnost] ekstrakta kao test mikroorganizmi koridtene su &iste kulture:
Staphilococcus aureus ATCC 25923, Klebsiella pneumoniae ATCC13883, Escherichia
coli ATCC 25922, Proteus vigaris ATCC13315, Proteus mirabilis ATCC14153, Bacillus
suptilis ATCC6633, Candida albicans ATCC10231, Aspergillus niger ATCCI6404.
Dobijeni ekstrakti su pokazali znadajnu antimikrobnu aktivnost.

Kljuéne redi: prokelj, ekstrakt, antioksidativna, antimikrobna aktivnost.

Uvod

Fenolna jedinjenja sa antioksidativnim osobinama predstavijaju znadajnu
komponentu koja doprinesi blagotvornom delovanju voéa i poviéa na ljudsko
zdravlje. Njihova sposobnost da utidu na bolesti koje su povezane sa oksidativnim
stresom do danas jod uvek nije dovoljno razja3njena. Flavonoidi obuhvataju veliki
broj jedinjenja sadrzanih u biljkama, koje se u tradicionalnoj i istodnjadkoj
medicini koriste ve¢ vife od hiljadu godina. Sa farmakoloskog stanovi§ta, ova
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